INGREDIENTES PARA CALABRESA MOIDA

PARA 1 BALDE DE CALABRESA MOIDA

CALABRESA MOIDA..............................1 BD DE CALABRESA MOIDA

MODO DE FAZER .. – MOER A CALABRESA POR TREZ VEZES E COLOCA-LA EM UMA PANELA EM FOGO BAIXO. FRITAR ATE FICAR DOURADINHA (SEMPRE MEXENDO). APOS ISSO, COLOCA-LA PARA ESCORRER ATE FICAR BEM SEQUINHA E SOLTINHA.
